Kurt Leth er kendt fra

den populaere serie Kurt
ko farbi, der bley vist
pd TV2 @stjyltand | man-
ge Ar. Nu kan du som Vi--
talizeser igen opleve Kurt
Leth, der | labet af dret
komimer forbi forskellige
estjyder, som rummaer
gode historier, Hold ogsh
aje med vital.dk og felg
facebooksiden Vital for
Aarhus, bvor Kurt Leth
lsbende vil producere
historler og videoer.

“Jeg glaeder mig Ul at
lave artikier med og for
‘det modne publikum’.
Jeg er jo kke selv nogen
arsunge mere,” siger
Kurt Leth.

Kurt har kone og 1o
voksne detre med | alt
fire barnebarn, der alle
bor | Aarhus. Ved siden af
familien bruger Kurt en
paen del af tiden pd lab,
golf og tennis.
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Hurt kommer forbi...

Lena Jo Hursh

- en energibombe, der

ikke la’r sig knaekke

Lena Jo Hursh er historien om at leve livet pa en snoet vej. Til
tider er det gael op ad bakke, men hver gang har hun vendt
tilvaerelsen til noget speendende.
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un har vaeret sygehjlper,

S05U-assistent, buschauffor,

soclalradgiver, mavedanser og
kan ogsd skrive forfarter pid CV'et. Vi har
at gore med en energibombe, der {kke
lader sig 514 ud af bump pd vejen. Den
G7-drige pensionist Lena Jo Huarsh er en
kvinde, der | den grad ver tage livtag
med tilvaerelsen. Hun har pravet alver-
dens ting i sit liv og har et ga-pd-mod,
som de [este nok vil misunde hende.

Disharmonisk opvaekst
Opvaksten pa Trejborg var broget med
druk, fest og ballade, fortaeller Lena;
“Det er ikke det bedste milje for et
barn, men jeg har taget det bedste med.
Jeg lukkede af og levede i min egen
fantasiverden. Dette kombinerer med
varmen og Dyggen hos min mormor og
maorfar, hivor jeg ofte opholdt mig, gav
mig styrke og gd-pa-mod."

Lena har i stort omfang madttet ind-
rette sit liv efter én bestemt ting: Hun
kan ikke sove om natten. Det problem
stammer fra hendes barmdom,

“Den megen disharmoni med for
meget fest og ballade betad, at jeg altid
var | alarmberedskab, Altid havde jeg
antenneme ude, Det betyder, at den
mindste lyd vaekker mig. Det gelder
den dagidag.”

“Nar jeg ikke kunne sove om natten,
besluttede jeg ret tidligt, at si kunne
jeg lige sd godt tjene mine penge om
natten. Dromnmen var at blive syge-
plejerske, men det rakte min halvdirii-
ge realeksamen desvarre ikke til. 54 jeg
tog den etdrige sygehjzlperuddannelse
i stedet og flyttede fra Aarhus til Balum
for at fd ro.”

Det er netop det, der har kendetegnet
Lena Jo Hurshs liv. Opstir der vanske-
ligheder, finder hun en made at lose

problemnet pa. Hun ser muligheder i
stedet for begransninger, og typisk
for hende e, at hun handler.

Fra sygehjalper til buschaufior...
Jobbet som sygehjxlper gav hende
problemer med ryggen. Men i stedet
for at lade sig sl ud af det, tenkte
hun praktisk: 1 hvilket job forslaeber
man sig ikke?

“54 jeg tog det store erhvervskore-
kort og blev buschauffor ved Aarhus
Sporveje, Jeg var vild med jobbet.
Her kunne jeg sidde ned, mens jeg
korte rundt og vinkede til kolleger
og indimellem fik en sludder med
buspassagererne, Det var et fritog
godt job. Ingen chefer, der blandede
sig i mit liv, hvis jeg blot overholdt
koretiderne,”

Da barnene Dan og Sarah var
henholdsvis tre og fem dr blev hun
skilt, Men de skiftende arbejdstider
sorn buschauffar passede {kke til
tilvaerelsen som alenemor. i hun
fik job som omsorgsmedhj®lper pd
Sielund i Skanderborg.

il soclalrédgiver

Efter nogle ir videreuddannede den
handiekraftige kvinde sig til social
radgiver og blev ansat pa Horsens
Krisecenter for voldsramie kvinder.

“Det var pd mange mader et godt
job, men jeg fik problemer med
at vaere nok for mine bern. Der 13
nemlig det | jobbet, at jeg skulle
afslutte opgaven, nar en stakkels
kvinde kom ind pa krisecentret. Af
en eller anden grund kom kvinder-
ne tit lige for fyraften. Jeg matte
ringe hjem til bernene og sige, at
jeg blev forsinket. Is®r min son led
under det og kom ud i noget snavs
med en flok andre drenge. 54 jeg
valgte at sige mit job op og blive
hjemme et drs tid og vare der for
bernene,”

Efter et drs tid med fokus pi fa-
milielivet forsegte Lena Jo Hursh at
genoptage jobbet som soclalradgi-
ver, men det var svaert at f3 job.

“54 jeg vendte tilbage til livet
som buschauffar, Meningen var,
at det kun skulle vaere for en kort
periode, men jeg blev si glad for det

igen, at det blev til otte dr, Til sidst
fik jeg dog nok. Dengang var det
et decideret mandefag, og jeg blev
traet af at hore pa al den snak om
fodbold og patter!”

Hestemog og pailletter
I over 20 dr boede Lena med barnene
i Skanderborg. [ stort set al den tid
underviste hun | mavedans pd bl.a.
ungdomsskolen, FOF og som gaeste-
larer rundt om i landet, Samtidig
optradte hun ogsd selv som mave-
danser,

“Der var bud efter mig til kultu-
relle arrangementer, til suppe-steg

“Idag nyder jeg at
vaere pensionist,
at kunne skrive
uden at tzenke

pa arbejde.Ogat
kunne vaere der
for bade mine
firebornebern og
deres forzeldre.”

Kurt kommer lorbi

og is fester, til bryllupper osv, Jeg sy-
ede ogsd mine pailletbesatte dragter
selv, Det var pa alle mader et sprud-
lende og kreativt fritidsjob med
mange sjove og fine oplevelser,”

Da Lena Jo Hurshs datter begyndte
at blive hesteinteresseret, vaekkede
det Lenas gamle barndomsdrom om
ridning og heste til live.

“Dengang kunne det ikke blive til
noget med det barmndomsmilje, jeg
voksede op . Men nu kebte vi forst
én islandsk hest - og sd én til.”

Og det blev til en fritid med en
blanding af hesternag og pailletter,

Den amerikanske drom
En dag madte Lena en amerikansk
mand i Mesing Forsamlingshus,
hvor de deltog i det samme bryllup,
Og knap et ar efter ringede bryllups-
klokkerne for hende selv. Barnene
var midt i tyverne, og Lena beslut-
tede at springe ud i det. Hun gifteds
sig med sin amerikanske swe-
etheart. Snart sad hun i fyet med
retning mod West Virginia | USA,
hvor hun landede den 10. september
2001,

Dagen efter styrede terrorister
to fly ind i World Trade Centers
Tvillingetdrne,

“Og jeg befandt mig i USA!
Terrorangrebet | New York gjorde
et forferdeligt indtryk pd mig. Jeg

havde forladt mine godt nok voksne ——3

Mavedanson har gived
Lera b Hursh mange
SOV O SpeEndencle
opleveiser, Hun har
ware! vicll omkring
ol Dadche Optrascens
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Kurt komimer farbi

barn, men panikken greb mig, 1
nogle dage anede jeg ikke, om jeg
nogensinde fik mine barn at se
igen.”

“Jeg kom aldrig helt over det. Mit

liv i USA var ellers spandende og be-

rigende. Jeg underviste i mavedans
og kropsbevidsthed, Men efter godt
et dr rejste jeg hjem til Danmark
igen, og min mand og jeg skiltes i
mindelighed.”

Samso og krimier
Lena Jo Hursh blev uddannet 50-
SU-assistent og arbejdede | faget 15
dr, Det var et til tider hardt presset
job, oplevede hun, og efter nogle fr
begyndte hun at udvise sympromer
i stress, En veninde var flyttet til
Samso for at geare ned og fA mere ro
{ livet.

“Hun fortalte mig, at der varen
natrevagt ledig | hjemmeplejen
i een, Jeg forsikrede hende om,
at jeg absolut ikke skulle arbejde
der. Men fire dage senere sagde jeg
alligevel ja ul jobbet, Og snart kette
jeg rundt pd sen | nattens mulm og
maTke.”

Lena Jo Hurshs krimi-trilogi:

Maord i Pillemark (2019)
Mord | Ballen Brugs (2020)
Mard | Marup (2021)
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L el ker sty i gsteany

“0Og ved du hvad, det er det
bedste, jeg nogensinde har glort, |
buldermerket pi Samse om natten
korte jeg rundt. Og jeg er marke-
fad. Meén jeg kom over min imer-
keradhed og var ansat der til min
pension for to ar siden.”

Gamle damer

Det var mens Lena kerve rundt i
market pa Samsa, at ideen med at
skrive krimier opstod.

“Lad os se det | @jnene: Vi ®ldre
damer er ikke { haj kurs, Men det
er jeg ligeglad med. Kunsten er at
finde ud af, hvad man si ger.”

Efter at ha' grublet over det at
blive ®ldre, begyndte Lena at skrive
om &ldre damer, der slar 2ldre
damer og maend ihjel.

"Jeg skriver om det, jeg kender
til: Nemlig om @®ldre damer og den
nogle gange lidt uhyggelige made,
de bor pa | nogle store og marke
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huse, 1al fald, nir man besager
dem om aftenen og natten som
S05U-assistent.”

Det gode pensionistliv

En snak med Lena fastslir, at hun
har haft et rigt og varieret liv, Det
har vaeret snoet med op- o nedtu-
re, Selv om tingene har set svaere
ud, har hun aldrig givet op. Hver
gang er hun kommet igen pd en ny
made, Og hun har tilladt sig at vaere
en engageret kvinde, hver gang hun
har taget hul pd noget nyt i livet.

“] dag nyder jeg at vare pensio-
nist, at kunne skrive uden at tenke
pa arbejde. Og at kunne vare der for
bide mine fire bameboarn og deres
foreldre.”®
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